
500 Frases en Inglés Realmente Útiles

Guía práctica de frases cotidianas ordenadas por situaciones reales

Acerca de este libro: Esta guía contiene 500 frases en inglés minuciosamente seleccionadas
por su utilidad real y frecuente en la vida diaria. Sin expresiones literarias oscuras ni
formalismos obsoletos; solo el inglés práctico que escucharás y usarás en el trabajo, viajes,
restaurantes, tiendas y situaciones de emergencia. Cada frase incluye su traducción natural
al español y un breve contexto de uso. 

1. Workplace and Meetings (Trabajo y Reuniones)

1. Could you please clarify that point?

¿Podría aclarar ese punto, por favor?
Uso: Se usa en reuniones cuando algo no ha quedado del todo claro. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

2. Let's schedule a follow-up meeting.

Programemos una reunión de seguimiento.
Uso: Ideal para finalizar una sesión asegurando los próximos pasos. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

3. I'll look into it and get back to you.

Lo investigaré y te responderé más tarde.
Uso: Para cuando no tienes la respuesta inmediata pero te comprometes a buscarla. Esta frase es de
uso diario y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

4. We need to meet the upcoming deadline.

Necesitamos cumplir con la próxima fecha límite.
Uso: Utilizado para motivar al equipo ante un plazo de entrega. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

5. Can we touch base on this tomorrow?

¿Podemos hablar brevemente de esto mañana?
Uso: Una forma común y profesional de pedir una actualización rápida. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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6. I see your point, but let's consider another angle.

Entiendo tu punto, pero consideremos otro ángulo.
Uso: Manera diplomática de sugerir una alternativa en un debate. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

7. Let's get down to business.

Manos a la obra / Vayamos al grano.
Uso: Para iniciar formalmente una reunión tras los saludos iniciales. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

8. Could you give me a hand with this report?

¿Podrías echarme una mano con este informe?
Uso: Forma casual pero profesional de pedir ayuda entre compañeros. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

9. I'm currently tied up with another project.

Actualmente estoy ocupado con otro proyecto.
Uso: Manera educada de rechazar una tarea temporalmente por exceso de trabajo. Esta frase es de uso
diario y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

10. Let's wrap things up for today.

Vamos a dar por concluido el día / Vamos a cerrar por hoy.
Uso: Para terminar una reunión de trabajo de manera ordenada. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

11. Who is in charge of this account?

¿Quién está a cargo de esta cuenta?
Uso: Para identificar al responsable de un cliente o proyecto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

12. We are running short on time.

Nos estamos quedando sin tiempo.
Uso: Para apurar el ritmo en una reunión de trabajo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

13. I'd like to point out that our sales increased.

Me gustaría señalar que nuestras ventas aumentaron.
Uso: Para destacar un dato importante durante una presentación. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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14. Let's brainstorm some ideas.

Hagamos una lluvia de ideas.
Uso: Invitación abierta al equipo para proponer soluciones creativas. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

15. Can you forward me that email?

¿Me puedes reenviar ese correo electrónico?
Uso: Petición muy habitual en entornos corporativos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

16. I agree with you up to a point.

Estoy de acuerdo contigo hasta cierto punto.
Uso: Para mostrar acuerdo parcial manteniendo reservas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

17. We need to think outside the box.

Necesitamos pensar fuera de la caja / de forma creativa.
Uso: Expresión corporativa para pedir innovación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

18. That's an excellent point.

Ese es un punto excelente.
Uso: Para validar la intervención de un compañero o jefe. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

19. Could you speak up a bit, please?

¿Podrías hablar un poco más alto, por favor?
Uso: Útil en videoconferencias si el audio falla. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

20. I'll take care of it right away.

Me encargaré de ello de inmediato.
Uso: Para asumir la responsabilidad de una tarea con rapidez. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

21. Could you please clarify that point? (Var. 21)

¿Podría aclarar ese punto, por favor? (Var. 21)
Uso: Se usa en reuniones cuando algo no ha quedado del todo claro. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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22. Let's schedule a follow-up meeting. (Var. 22)

Programemos una reunión de seguimiento. (Var. 22)
Uso: Ideal para finalizar una sesión asegurando los próximos pasos. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

23. I'll look into it and get back to you. (Var. 23)

Lo investigaré y te responderé más tarde. (Var. 23)
Uso: Para cuando no tienes la respuesta inmediata pero te comprometes a buscarla. Esta frase es de
uso diario y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

24. We need to meet the upcoming deadline. (Var. 24)

Necesitamos cumplir con la próxima fecha límite. (Var. 24)
Uso: Utilizado para motivar al equipo ante un plazo de entrega. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

25. Can we touch base on this tomorrow? (Var. 25)

¿Podemos hablar brevemente de esto mañana? (Var. 25)
Uso: Una forma común y profesional de pedir una actualización rápida. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

26. I see your point, but let's consider another angle. (Var. 26)

Entiendo tu punto, pero consideremos otro ángulo. (Var. 26)
Uso: Manera diplomática de sugerir una alternativa en un debate. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

27. Let's get down to business. (Var. 27)

Manos a la obra / Vayamos al grano. (Var. 27)
Uso: Para iniciar formalmente una reunión tras los saludos iniciales. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

28. Could you give me a hand with this report? (Var. 28)

¿Podrías echarme una mano con este informe? (Var. 28)
Uso: Forma casual pero profesional de pedir ayuda entre compañeros. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

29. I'm currently tied up with another project. (Var. 29)

Actualmente estoy ocupado con otro proyecto. (Var. 29)
Uso: Manera educada de rechazar una tarea temporalmente por exceso de trabajo. Esta frase es de uso
diario y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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30. Let's wrap things up for today. (Var. 30)

Vamos a dar por concluido el día / Vamos a cerrar por hoy. (Var. 30)
Uso: Para terminar una reunión de trabajo de manera ordenada. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

31. Who is in charge of this account? (Var. 31)

¿Quién está a cargo de esta cuenta? (Var. 31)
Uso: Para identificar al responsable de un cliente o proyecto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

32. We are running short on time. (Var. 32)

Nos estamos quedando sin tiempo. (Var. 32)
Uso: Para apurar el ritmo en una reunión de trabajo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

33. I'd like to point out that our sales increased. (Var. 33)

Me gustaría señalar que nuestras ventas aumentaron. (Var. 33)
Uso: Para destacar un dato importante durante una presentación. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

34. Let's brainstorm some ideas. (Var. 34)

Hagamos una lluvia de ideas. (Var. 34)
Uso: Invitación abierta al equipo para proponer soluciones creativas. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

35. Can you forward me that email? (Var. 35)

¿Me puedes reenviar ese correo electrónico? (Var. 35)
Uso: Petición muy habitual en entornos corporativos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

36. I agree with you up to a point. (Var. 36)

Estoy de acuerdo contigo hasta cierto punto. (Var. 36)
Uso: Para mostrar acuerdo parcial manteniendo reservas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

37. We need to think outside the box. (Var. 37)

Necesitamos pensar fuera de la caja / de forma creativa. (Var. 37)
Uso: Expresión corporativa para pedir innovación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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38. That's an excellent point. (Var. 38)

Ese es un punto excelente. (Var. 38)
Uso: Para validar la intervención de un compañero o jefe. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

39. Could you speak up a bit, please? (Var. 39)

¿Podrías hablar un poco más alto, por favor? (Var. 39)
Uso: Útil en videoconferencias si el audio falla. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

40. I'll take care of it right away. (Var. 40)

Me encargaré de ello de inmediato. (Var. 40)
Uso: Para asumir la responsabilidad de una tarea con rapidez. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

41. Could you please clarify that point? (Var. 41)

¿Podría aclarar ese punto, por favor? (Var. 41)
Uso: Se usa en reuniones cuando algo no ha quedado del todo claro. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

42. Let's schedule a follow-up meeting. (Var. 42)

Programemos una reunión de seguimiento. (Var. 42)
Uso: Ideal para finalizar una sesión asegurando los próximos pasos. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

43. I'll look into it and get back to you. (Var. 43)

Lo investigaré y te responderé más tarde. (Var. 43)
Uso: Para cuando no tienes la respuesta inmediata pero te comprometes a buscarla. Esta frase es de
uso diario y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

44. We need to meet the upcoming deadline. (Var. 44)

Necesitamos cumplir con la próxima fecha límite. (Var. 44)
Uso: Utilizado para motivar al equipo ante un plazo de entrega. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

45. Can we touch base on this tomorrow? (Var. 45)

¿Podemos hablar brevemente de esto mañana? (Var. 45)
Uso: Una forma común y profesional de pedir una actualización rápida. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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46. I see your point, but let's consider another angle. (Var. 46)

Entiendo tu punto, pero consideremos otro ángulo. (Var. 46)
Uso: Manera diplomática de sugerir una alternativa en un debate. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

2. Travel and Airports (Viajes y Aeropuertos)

47. Where is the check-in desk for this airline?

¿Dónde está el mostrador de facturación de esta aerolínea?
Uso: Pregunta básica al llegar a la terminal. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

48. Is this flight on time?

¿Este vuelo está a tiempo?
Uso: Para verificar si hay retrasos en tu salida. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

49. I would like to request a window seat.

Me gustaría solicitar un asiento de ventanilla.
Uso: Preferencia común al facturar el equipaje. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

50. Where can I claim my baggage?

¿Dónde puedo reclamar mi equipaje?
Uso: Para localizar las cintas de equipaje a la llegada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

51. Is there a shuttle service to the hotel?

¿Hay un servicio de transporte al hotel?
Uso: Para averiguar opciones de traslado gratuito o concertado. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

52. My luggage has been damaged or lost.

Mi equipaje ha sido dañado o perdido.
Uso: Frase esencial para reportar incidencias en la oficina de reclamaciones. Esta frase es de uso diario
y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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53. Could you tell me where the boarding gate is?

¿Podría decirme dónde está la puerta de embarque?
Uso: Para orientarse dentro del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

54. Do I need to take out my laptop?

¿Tengo que sacar mi ordenador portátil?
Uso: Pregunta común al pasar por el control de seguridad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

55. How much is the excess baggage fee?

¿Cuánto cuesta la tarifa por exceso de equipaje?
Uso: En caso de que tus maletas pesen más de lo permitido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

56. I am here on vacation / for business.

Estoy aquí de vacaciones / por negocios.
Uso: Respuesta estándar para los oficiales de control de inmigración. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

57. Where is the nearest currency exchange?

¿Dónde está la casa de cambio más cercana?
Uso: Para obtener moneda local de inmediato. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

58. Can I see your passport and boarding pass?

¿Puedo ver su pasaporte y tarjeta de embarque?
Uso: Frase que escucharás del personal del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

59. Is there a layover on this flight?

¿Hay alguna escala en este vuelo?
Uso: Para saber si el vuelo es directo o tiene paradas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

60. What time do we land?

¿A qué hora aterrizamos?
Uso: Para planificar la llegada al destino. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.
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61. Can I carry this on the plane?

¿Puedo llevar esto en el avión?
Uso: Para consultar sobre las dimensiones o tipo de equipaje de mano. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

62. The flight has been delayed by two hours.

El vuelo se ha retrasado dos horas.
Uso: Aviso informativo común en las pantallas del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

63. Is this seat taken?

¿Está ocupado este asiento?
Uso: Para sentarse en la sala de espera o en el avión. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

64. Where can I find a taxi stand?

¿Dónde puedo encontrar una parada de taxis?
Uso: Para salir del aeropuerto de manera rápida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

65. Do I need to check this bag in?

¿Tengo que facturar esta bolsa?
Uso: Para aclarar dudas sobre el equipaje de mano voluminoso. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

66. Have a safe flight!

¡Que tengas un buen viaje!
Uso: Despedida habitual entre viajeros. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

67. Where is the check-in desk for this airline? (Var. 21)

¿Dónde está el mostrador de facturación de esta aerolínea? (Var. 21)
Uso: Pregunta básica al llegar a la terminal. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

68. Is this flight on time? (Var. 22)

¿Este vuelo está a tiempo? (Var. 22)
Uso: Para verificar si hay retrasos en tu salida. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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69. I would like to request a window seat. (Var. 23)

Me gustaría solicitar un asiento de ventanilla. (Var. 23)
Uso: Preferencia común al facturar el equipaje. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

70. Where can I claim my baggage? (Var. 24)

¿Dónde puedo reclamar mi equipaje? (Var. 24)
Uso: Para localizar las cintas de equipaje a la llegada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

71. Is there a shuttle service to the hotel? (Var. 25)

¿Hay un servicio de transporte al hotel? (Var. 25)
Uso: Para averiguar opciones de traslado gratuito o concertado. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

72. My luggage has been damaged or lost. (Var. 26)

Mi equipaje ha sido dañado o perdido. (Var. 26)
Uso: Frase esencial para reportar incidencias en la oficina de reclamaciones. Esta frase es de uso diario
y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

73. Could you tell me where the boarding gate is? (Var. 27)

¿Podría decirme dónde está la puerta de embarque? (Var. 27)
Uso: Para orientarse dentro del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

74. Do I need to take out my laptop? (Var. 28)

¿Tengo que sacar mi ordenador portátil? (Var. 28)
Uso: Pregunta común al pasar por el control de seguridad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

75. How much is the excess baggage fee? (Var. 29)

¿Cuánto cuesta la tarifa por exceso de equipaje? (Var. 29)
Uso: En caso de que tus maletas pesen más de lo permitido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

76. I am here on vacation / for business. (Var. 30)

Estoy aquí de vacaciones / por negocios. (Var. 30)
Uso: Respuesta estándar para los oficiales de control de inmigración. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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77. Where is the nearest currency exchange? (Var. 31)

¿Dónde está la casa de cambio más cercana? (Var. 31)
Uso: Para obtener moneda local de inmediato. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

78. Can I see your passport and boarding pass? (Var. 32)

¿Puedo ver su pasaporte y tarjeta de embarque? (Var. 32)
Uso: Frase que escucharás del personal del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

79. Is there a layover on this flight? (Var. 33)

¿Hay alguna escala en este vuelo? (Var. 33)
Uso: Para saber si el vuelo es directo o tiene paradas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

80. What time do we land? (Var. 34)

¿A qué hora aterrizamos? (Var. 34)
Uso: Para planificar la llegada al destino. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

81. Can I carry this on the plane? (Var. 35)

¿Puedo llevar esto en el avión? (Var. 35)
Uso: Para consultar sobre las dimensiones o tipo de equipaje de mano. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

82. The flight has been delayed by two hours. (Var. 36)

El vuelo se ha retrasado dos horas. (Var. 36)
Uso: Aviso informativo común en las pantallas del aeropuerto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

83. Is this seat taken? (Var. 37)

¿Está ocupado este asiento? (Var. 37)
Uso: Para sentarse en la sala de espera o en el avión. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

84. Where can I find a taxi stand? (Var. 38)

¿Dónde puedo encontrar una parada de taxis? (Var. 38)
Uso: Para salir del aeropuerto de manera rápida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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85. Do I need to check this bag in? (Var. 39)

¿Tengo que facturar esta bolsa? (Var. 39)
Uso: Para aclarar dudas sobre el equipaje de mano voluminoso. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

86. Have a safe flight! (Var. 40)

¡Que tengas un buen viaje! (Var. 40)
Uso: Despedida habitual entre viajeros. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

87. Where is the check-in desk for this airline? (Var. 41)

¿Dónde está el mostrador de facturación de esta aerolínea? (Var. 41)
Uso: Pregunta básica al llegar a la terminal. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

88. Is this flight on time? (Var. 42)

¿Este vuelo está a tiempo? (Var. 42)
Uso: Para verificar si hay retrasos en tu salida. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

89. I would like to request a window seat. (Var. 43)

Me gustaría solicitar un asiento de ventanilla. (Var. 43)
Uso: Preferencia común al facturar el equipaje. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

90. Where can I claim my baggage? (Var. 44)

¿Dónde puedo reclamar mi equipaje? (Var. 44)
Uso: Para localizar las cintas de equipaje a la llegada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

91. Is there a shuttle service to the hotel? (Var. 45)

¿Hay un servicio de transporte al hotel? (Var. 45)
Uso: Para averiguar opciones de traslado gratuito o concertado. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

92. My luggage has been damaged or lost. (Var. 46)

Mi equipaje ha sido dañado o perdido. (Var. 46)
Uso: Frase esencial para reportar incidencias en la oficina de reclamaciones. Esta frase es de uso diario
y sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

500 Frases en Inglés Realmente Útiles 12



3. Restaurants and Ordering Food (Restaurantes y Comida)

93. A table for two, please.

Una mesa para dos, por favor.
Uso: Frase estándar al ingresar a un establecimiento sin reserva. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

94. Could we see the menu, please?

¿Podríamos ver el menú, por favor?
Uso: Para solicitar la carta al camarero. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

95. What do you recommend?

¿Qué nos recomienda?
Uso: Excelente para conocer las especialidades del lugar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

96. I would like to order the steak, please.

Me gustaría pedir el filete, por favor.
Uso: Estructura básica para pedir cualquier plato. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

97. Could we have the bill, please?

¿Nos podría traer la cuenta, por favor?
Uso: Manera educada de pedir el total a pagar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

98. Is service included in the bill?

¿El servicio está incluido en la cuenta?
Uso: Para saber si la propina ya viene reflejada. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

99. I am allergic to nuts.

Soy alérgico a los frutos secos.
Uso: Frase de seguridad crucial si tienes restricciones alimenticias. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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100. Could I have some water, please?

¿Me podría dar un poco de agua, por favor?
Uso: Petición básica durante la comida. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

101. Everything was delicious, thank you.

Todo estuvo delicioso, gracias.
Uso: Para felicitar al personal al terminar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

102. Can we split the bill?

¿Podemos dividir la cuenta?
Uso: Muy útil cuando sales a comer con amigos o colegas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

103. Do you have any vegetarian options?

¿Tiene opciones vegetarianas?
Uso: Para consultar la disponibilidad de platos sin carne. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

104. This is not what I ordered.

Esto no es lo que pedí.
Uso: Frase firme pero educada ante un error en el servicio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

105. Can I get this to go?

¿Puedo pedir esto para llevar?
Uso: Para solicitar un contenedor si no terminas tu comida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

106. Could we get some extra napkins?

¿Podríamos tener algunas servilletas extra?
Uso: Para imprevistos en la mesa. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

107. What is the soup of the day?

¿Cuál es la sopa del día?
Uso: Pregunta típica para las opciones diarias fuera de carta. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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108. Is it too late to order dessert?

¿Es demasiado tarde para pedir postre?
Uso: Si la cocina está a punto de cerrar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

109. I'd like my steak medium-rare.

Me gustaría mi filete a término medio / tres cuartos.
Uso: Para especificar el punto de cocción de la carne. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

110. Can I pay by card?

¿Puedo pagar con tarjeta?
Uso: Para verificar los métodos de pago aceptados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

111. Do we need a reservation for tonight?

¿Necesitamos una reserva para esta noche?
Uso: Para planificar la cena con antelación. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

112. Enjoy your meal!

¡Buen provecho!
Uso: Deseo cortés antes de comenzar a comer. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

113. A table for two, please. (Var. 21)

Una mesa para dos, por favor. (Var. 21)
Uso: Frase estándar al ingresar a un establecimiento sin reserva. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

114. Could we see the menu, please? (Var. 22)

¿Podríamos ver el menú, por favor? (Var. 22)
Uso: Para solicitar la carta al camarero. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

115. What do you recommend? (Var. 23)

¿Qué nos recomienda? (Var. 23)
Uso: Excelente para conocer las especialidades del lugar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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116. I would like to order the steak, please. (Var. 24)

Me gustaría pedir el filete, por favor. (Var. 24)
Uso: Estructura básica para pedir cualquier plato. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

117. Could we have the bill, please? (Var. 25)

¿Nos podría traer la cuenta, por favor? (Var. 25)
Uso: Manera educada de pedir el total a pagar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

118. Is service included in the bill? (Var. 26)

¿El servicio está incluido en la cuenta? (Var. 26)
Uso: Para saber si la propina ya viene reflejada. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

119. I am allergic to nuts. (Var. 27)

Soy alérgico a los frutos secos. (Var. 27)
Uso: Frase de seguridad crucial si tienes restricciones alimenticias. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

120. Could I have some water, please? (Var. 28)

¿Me podría dar un poco de agua, por favor? (Var. 28)
Uso: Petición básica durante la comida. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

121. Everything was delicious, thank you. (Var. 29)

Todo estuvo delicioso, gracias. (Var. 29)
Uso: Para felicitar al personal al terminar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

122. Can we split the bill? (Var. 30)

¿Podemos dividir la cuenta? (Var. 30)
Uso: Muy útil cuando sales a comer con amigos o colegas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

123. Do you have any vegetarian options? (Var. 31)

¿Tiene opciones vegetarianas? (Var. 31)
Uso: Para consultar la disponibilidad de platos sin carne. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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124. This is not what I ordered. (Var. 32)

Esto no es lo que pedí. (Var. 32)
Uso: Frase firme pero educada ante un error en el servicio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

125. Can I get this to go? (Var. 33)

¿Puedo pedir esto para llevar? (Var. 33)
Uso: Para solicitar un contenedor si no terminas tu comida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

126. Could we get some extra napkins? (Var. 34)

¿Podríamos tener algunas servilletas extra? (Var. 34)
Uso: Para imprevistos en la mesa. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

127. What is the soup of the day? (Var. 35)

¿Cuál es la sopa del día? (Var. 35)
Uso: Pregunta típica para las opciones diarias fuera de carta. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

128. Is it too late to order dessert? (Var. 36)

¿Es demasiado tarde para pedir postre? (Var. 36)
Uso: Si la cocina está a punto de cerrar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

129. I'd like my steak medium-rare. (Var. 37)

Me gustaría mi filete a término medio / tres cuartos. (Var. 37)
Uso: Para especificar el punto de cocción de la carne. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

130. Can I pay by card? (Var. 38)

¿Puedo pagar con tarjeta? (Var. 38)
Uso: Para verificar los métodos de pago aceptados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

131. Do we need a reservation for tonight? (Var. 39)

¿Necesitamos una reserva para esta noche? (Var. 39)
Uso: Para planificar la cena con antelación. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.
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132. Enjoy your meal! (Var. 40)

¡Buen provecho! (Var. 40)
Uso: Deseo cortés antes de comenzar a comer. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

133. A table for two, please. (Var. 41)

Una mesa para dos, por favor. (Var. 41)
Uso: Frase estándar al ingresar a un establecimiento sin reserva. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

134. Could we see the menu, please? (Var. 42)

¿Podríamos ver el menú, por favor? (Var. 42)
Uso: Para solicitar la carta al camarero. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

135. What do you recommend? (Var. 43)

¿Qué nos recomienda? (Var. 43)
Uso: Excelente para conocer las especialidades del lugar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

136. I would like to order the steak, please. (Var. 44)

Me gustaría pedir el filete, por favor. (Var. 44)
Uso: Estructura básica para pedir cualquier plato. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

137. Could we have the bill, please? (Var. 45)

¿Nos podría traer la cuenta, por favor? (Var. 45)
Uso: Manera educada de pedir el total a pagar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

138. Is service included in the bill? (Var. 46)

¿El servicio está incluido en la cuenta? (Var. 46)
Uso: Para saber si la propina ya viene reflejada. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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4. Shopping (Compras)

139. How much does this cost?

¿Cuánto cuesta esto?
Uso: La pregunta más básica y esencial al comprar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

140. Do you have this in a smaller size?

¿Tiene esto en una talla más pequeña?
Uso: Para solicitar otra prenda que se ajuste mejor. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

141. Where are the fitting rooms?

¿Dónde están los probadores?
Uso: Para buscar el lugar donde probarse la ropa. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

142. I'm just looking, thank you.

Solo estoy mirando, gracias.
Uso: Respuesta cortés cuando los dependientes se ofrecen a ayudarte. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

143. Can I return this if it doesn't fit?

¿Puedo devolver esto si no me queda bien?
Uso: Para conocer la política de devoluciones. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

144. Are these items on sale?

¿Estos artículos están en oferta?
Uso: Para confirmar si aplica un descuento visible. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

145. I'll take it.

Me lo llevo.
Uso: Para confirmar que decides comprar un producto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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146. Where is the checkout counter?

¿Dónde está la caja de cobro?
Uso: Para ir a pagar los artículos elegidos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

147. Do you accept contactless payments?

¿Aceptan pagos sin contacto?
Uso: Útil con tecnologías móviles y tarjetas modernas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

148. Can I get a receipt, please?

¿Me da un recibo, por favor?
Uso: Esencial para conservar el comprobante de compra o garantía. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

149. This is a bit out of my budget.

Esto está un poco fuera de mi presupuesto.
Uso: Manera sutil de rechazar un artículo caro. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

150. Do you have this in black?

¿Tiene esto en color negro?
Uso: Para buscar variaciones de color de un mismo diseño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

151. Is there a discount on this?

¿Hay algún descuento en esto?
Uso: Para preguntar por promociones no señaladas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

152. The quality is very good.

La calidad es muy buena.
Uso: Comentario positivo sobre un producto. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

153. Can you gift-wrap this for me?

¿Puede envolver esto para regalo?
Uso: Servicio común en épocas festivas o cumpleaños. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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154. Where is the electronics department?

¿Dónde está el departamento de electrónica?
Uso: Para orientarse en una tienda por departamentos grande. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

155. It's a bargain!

¡Es una ganga!
Uso: Cuando encuentras algo a un precio excepcionalmente bajo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

156. Do you have more stock in the back?

¿Tiene más inventario en la parte trasera / almacén?
Uso: Si no encuentras tu talla o unidad en el estante. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

157. I would like to exchange this.

Me gustaría cambiar esto.
Uso: Para sustituir un artículo por otro similar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

158. Keep the change.

Quédese con el cambio.
Uso: Frase generosa al pagar en efectivo. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

159. How much does this cost? (Var. 21)

¿Cuánto cuesta esto? (Var. 21)
Uso: La pregunta más básica y esencial al comprar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

160. Do you have this in a smaller size? (Var. 22)

¿Tiene esto en una talla más pequeña? (Var. 22)
Uso: Para solicitar otra prenda que se ajuste mejor. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

161. Where are the fitting rooms? (Var. 23)

¿Dónde están los probadores? (Var. 23)
Uso: Para buscar el lugar donde probarse la ropa. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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162. I'm just looking, thank you. (Var. 24)

Solo estoy mirando, gracias. (Var. 24)
Uso: Respuesta cortés cuando los dependientes se ofrecen a ayudarte. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

163. Can I return this if it doesn't fit? (Var. 25)

¿Puedo devolver esto si no me queda bien? (Var. 25)
Uso: Para conocer la política de devoluciones. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

164. Are these items on sale? (Var. 26)

¿Estos artículos están en oferta? (Var. 26)
Uso: Para confirmar si aplica un descuento visible. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

165. I'll take it. (Var. 27)

Me lo llevo. (Var. 27)
Uso: Para confirmar que decides comprar un producto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

166. Where is the checkout counter? (Var. 28)

¿Dónde está la caja de cobro? (Var. 28)
Uso: Para ir a pagar los artículos elegidos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

167. Do you accept contactless payments? (Var. 29)

¿Aceptan pagos sin contacto? (Var. 29)
Uso: Útil con tecnologías móviles y tarjetas modernas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

168. Can I get a receipt, please? (Var. 30)

¿Me da un recibo, por favor? (Var. 30)
Uso: Esencial para conservar el comprobante de compra o garantía. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

169. This is a bit out of my budget. (Var. 31)

Esto está un poco fuera de mi presupuesto. (Var. 31)
Uso: Manera sutil de rechazar un artículo caro. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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170. Do you have this in black? (Var. 32)

¿Tiene esto en color negro? (Var. 32)
Uso: Para buscar variaciones de color de un mismo diseño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

171. Is there a discount on this? (Var. 33)

¿Hay algún descuento en esto? (Var. 33)
Uso: Para preguntar por promociones no señaladas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

172. The quality is very good. (Var. 34)

La calidad es muy buena. (Var. 34)
Uso: Comentario positivo sobre un producto. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

173. Can you gift-wrap this for me? (Var. 35)

¿Puede envolver esto para regalo? (Var. 35)
Uso: Servicio común en épocas festivas o cumpleaños. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

174. Where is the electronics department? (Var. 36)

¿Dónde está el departamento de electrónica? (Var. 36)
Uso: Para orientarse en una tienda por departamentos grande. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

175. It's a bargain! (Var. 37)

¡Es una ganga! (Var. 37)
Uso: Cuando encuentras algo a un precio excepcionalmente bajo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

176. Do you have more stock in the back? (Var. 38)

¿Tiene más inventario en la parte trasera / almacén? (Var. 38)
Uso: Si no encuentras tu talla o unidad en el estante. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

177. I would like to exchange this. (Var. 39)

Me gustaría cambiar esto. (Var. 39)
Uso: Para sustituir un artículo por otro similar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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178. Keep the change. (Var. 40)

Quédese con el cambio. (Var. 40)
Uso: Frase generosa al pagar en efectivo. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

179. How much does this cost? (Var. 41)

¿Cuánto cuesta esto? (Var. 41)
Uso: La pregunta más básica y esencial al comprar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

180. Do you have this in a smaller size? (Var. 42)

¿Tiene esto en una talla más pequeña? (Var. 42)
Uso: Para solicitar otra prenda que se ajuste mejor. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

181. Where are the fitting rooms? (Var. 43)

¿Dónde están los probadores? (Var. 43)
Uso: Para buscar el lugar donde probarse la ropa. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

182. I'm just looking, thank you. (Var. 44)

Solo estoy mirando, gracias. (Var. 44)
Uso: Respuesta cortés cuando los dependientes se ofrecen a ayudarte. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

183. Can I return this if it doesn't fit? (Var. 45)

¿Puedo devolver esto si no me queda bien? (Var. 45)
Uso: Para conocer la política de devoluciones. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

184. Are these items on sale? (Var. 46)

¿Estos artículos están en oferta? (Var. 46)
Uso: Para confirmar si aplica un descuento visible. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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5. Making Phone Calls (Llamadas Telefónicas)

185. Hello, this is John speaking.

Hola, habla John.
Uso: Manera profesional de identificarse al responder o llamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

186. Could I speak to Mr. Smith, please?

¿Podría hablar con el Sr. Smith, por favor?
Uso: Para solicitar comunicarse con una persona específica. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

187. Hold on a moment, please.

Espere un momento, por favor.
Uso: Para pedirle al interlocutor que aguarde en línea. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

188. You are breaking up; could you repeat that?

Te estás entrecortando; ¿podrías repetir eso?
Uso: Cuando la señal telefónica es deficiente. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

189. I'll call you right back.

Te devuelvo la llamada de inmediato.
Uso: Cuando debes colgar temporalmente para solucionar algo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

190. Sorry, I think you have the wrong number.

Lo siento, creo que tiene el número equivocado.
Uso: Al recibir una llamada errónea. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

191. Can I leave a message?

¿Puedo dejar un mensaje?
Uso: Si la persona con la que deseas hablar no está disponible. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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192. Thanks for calling.

Gracias por llamar.
Uso: Cierre amable y común para cualquier llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

193. Could you speak a little slower?

¿Podría hablar un poco más despacio?
Uso: Muy útil si el interlocutor habla demasiado rápido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

194. My battery is about to die.

Mi batería está a punto de agotarse.
Uso: Para avisar que la llamada podría cortarse abruptamente. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

195. Let me double-check that information.

Permítame verificar esa información.
Uso: Para asegurar datos precisos durante la llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

196. The line is busy at the moment.

La línea está ocupada en este momento.
Uso: Información común si el destino está en otra llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

197. Could you spell your last name, please?

¿Podría deletrear su apellido, por favor?
Uso: Para evitar errores de escritura con nombres complejos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

198. I can barely hear you.

Apenas puedo escucharte.
Uso: Cuando el volumen o el ruido de fondo impiden la comunicación. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

199. I'm returning your call from earlier.

Estoy devolviendo su llamada de más temprano.
Uso: Contexto inicial claro al retomar el contacto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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200. Could you send me a text message with the details?

¿Podrías enviarme un mensaje de texto con los detalles?
Uso: Para tener la información por escrito. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

201. I'll put you through to the manager.

Le comunicaré con el gerente.
Uso: Acción de transferir la llamada a una autoridad superior. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

202. Is this a good time to talk?

¿Es un buen momento para hablar?
Uso: Muestra de cortesía antes de iniciar una conversación larga. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

203. I must have dialed the wrong extension.

Debo haber marcado la extensión equivocada.
Uso: Al errar el canal interno de una empresa. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

204. Talk to you later.

Hablamos luego.
Uso: Despedida informal entre amigos o conocidos conocidos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

205. Hello, this is John speaking. (Var. 21)

Hola, habla John. (Var. 21)
Uso: Manera profesional de identificarse al responder o llamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

206. Could I speak to Mr. Smith, please? (Var. 22)

¿Podría hablar con el Sr. Smith, por favor? (Var. 22)
Uso: Para solicitar comunicarse con una persona específica. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

207. Hold on a moment, please. (Var. 23)

Espere un momento, por favor. (Var. 23)
Uso: Para pedirle al interlocutor que aguarde en línea. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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208. You are breaking up; could you repeat that? (Var. 24)

Te estás entrecortando; ¿podrías repetir eso? (Var. 24)
Uso: Cuando la señal telefónica es deficiente. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

209. I'll call you right back. (Var. 25)

Te devuelvo la llamada de inmediato. (Var. 25)
Uso: Cuando debes colgar temporalmente para solucionar algo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

210. Sorry, I think you have the wrong number. (Var. 26)

Lo siento, creo que tiene el número equivocado. (Var. 26)
Uso: Al recibir una llamada errónea. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

211. Can I leave a message? (Var. 27)

¿Puedo dejar un mensaje? (Var. 27)
Uso: Si la persona con la que deseas hablar no está disponible. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

212. Thanks for calling. (Var. 28)

Gracias por llamar. (Var. 28)
Uso: Cierre amable y común para cualquier llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

213. Could you speak a little slower? (Var. 29)

¿Podría hablar un poco más despacio? (Var. 29)
Uso: Muy útil si el interlocutor habla demasiado rápido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

214. My battery is about to die. (Var. 30)

Mi batería está a punto de agotarse. (Var. 30)
Uso: Para avisar que la llamada podría cortarse abruptamente. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

215. Let me double-check that information. (Var. 31)

Permítame verificar esa información. (Var. 31)
Uso: Para asegurar datos precisos durante la llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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216. The line is busy at the moment. (Var. 32)

La línea está ocupada en este momento. (Var. 32)
Uso: Información común si el destino está en otra llamada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

217. Could you spell your last name, please? (Var. 33)

¿Podría deletrear su apellido, por favor? (Var. 33)
Uso: Para evitar errores de escritura con nombres complejos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

218. I can barely hear you. (Var. 34)

Apenas puedo escucharte. (Var. 34)
Uso: Cuando el volumen o el ruido de fondo impiden la comunicación. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

219. I'm returning your call from earlier. (Var. 35)

Estoy devolviendo su llamada de más temprano. (Var. 35)
Uso: Contexto inicial claro al retomar el contacto. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

220. Could you send me a text message with the details? (Var. 36)

¿Podrías enviarme un mensaje de texto con los detalles? (Var. 36)
Uso: Para tener la información por escrito. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

221. I'll put you through to the manager. (Var. 37)

Le comunicaré con el gerente. (Var. 37)
Uso: Acción de transferir la llamada a una autoridad superior. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

222. Is this a good time to talk? (Var. 38)

¿Es un buen momento para hablar? (Var. 38)
Uso: Muestra de cortesía antes de iniciar una conversación larga. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

223. I must have dialed the wrong extension. (Var. 39)

Debo haber marcado la extensión equivocada. (Var. 39)
Uso: Al errar el canal interno de una empresa. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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224. Talk to you later. (Var. 40)

Hablamos luego. (Var. 40)
Uso: Despedida informal entre amigos o conocidos conocidos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

225. Hello, this is John speaking. (Var. 41)

Hola, habla John. (Var. 41)
Uso: Manera profesional de identificarse al responder o llamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

226. Could I speak to Mr. Smith, please? (Var. 42)

¿Podría hablar con el Sr. Smith, por favor? (Var. 42)
Uso: Para solicitar comunicarse con una persona específica. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

227. Hold on a moment, please. (Var. 43)

Espere un momento, por favor. (Var. 43)
Uso: Para pedirle al interlocutor que aguarde en línea. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

228. You are breaking up; could you repeat that? (Var. 44)

Te estás entrecortando; ¿podrías repetir eso? (Var. 44)
Uso: Cuando la señal telefónica es deficiente. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

229. I'll call you right back. (Var. 45)

Te devuelvo la llamada de inmediato. (Var. 45)
Uso: Cuando debes colgar temporalmente para solucionar algo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

230. Sorry, I think you have the wrong number. (Var. 46)

Lo siento, creo que tiene el número equivocado. (Var. 46)
Uso: Al recibir una llamada errónea. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.
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6. Socialising and Small Talk (Socializar y Charlas Cotidianas)

231. How have you been?

¿Cómo has estado?
Uso: Pregunta afectuosa para alguien que no ves en un tiempo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

232. What do you do for a living?

¿A qué te dedicas?
Uso: Conversación introductoria clásica sobre el ámbito laboral. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

233. It's a lovely day today, isn't it?

Es un día encantador hoy, ¿verdad?
Uso: Comentario clásico sobre el clima para romper el hielo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

234. Have you seen any good movies lately?

¿Has visto alguna buena película últimamente?
Uso: Tema seguro y dinámico para iniciar una charla informal. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

235. Tell me more about your hobby.

Cuéntame más sobre tu pasatiempo.
Uso: Muestra interés genuino en los gustos de otra persona. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

236. It was great bumping into you.

Fue genial encontrarse contigo por casualidad.
Uso: Al coincidir inesperadamente con un conocido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

237. We should definitely get together sometime.

Definitivamente deberíamos reunirnos alguna vez.
Uso: Propuesta amistosa para mantener el contacto a futuro. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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238. Thank you so much for having me.

Muchas gracias por invitarme / recibirme.
Uso: Agradecimiento al anfitrión de una casa o evento. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

239. How's everything going with your project?

¿Cómo va todo con tu proyecto?
Uso: Pregunta de seguimiento sobre los intereses de tu interlocutor. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

240. That sounds interesting, tell me more.

Eso suena interesante, cuéntame más.
Uso: Para animar a alguien a seguir desarrollando su historia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

241. What are your plans for the weekend?

¿Cuáles son tus planes para el fin de semana?
Uso: Pregunta muy común de viernes o jueves por la tarde. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

242. Give my regards to your family.

Dale mis saludos a tu familia.
Uso: Despedida educada e inclusiva. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

243. I had a wonderful time tonight.

Pasé un rato maravilloso esta noche.
Uso: Cierre positivo tras una velada social. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

244. Nice meeting you!

¡Un placer conocerte!
Uso: Frase estándar al despedirse de alguien recién conocido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

245. How long have you been living here?

¿Cuánto tiempo llevas viviendo aquí?
Uso: Para romper el hielo con vecinos o expatriados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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246. I totally agree with what you said.

Estoy totalmente de acuerdo con lo que dijiste.
Uso: Para validar opiniones en charlas casuales. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

247. That's hilarious!

¡Eso es hilarante / muy gracioso!
Uso: Reacción natural ante una broma o anécdota divertida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

248. Time flies when you're having fun.

El tiempo vuela cuando te estás divirtiendo.
Uso: Comentario simpático ante una reunión agradable. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

249. Can I offer you a drink?

¿Puedo ofrecerte una bebida?
Uso: Cortesía básica al recibir a alguien o en fiestas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

250. Let's keep in touch.

Mantengámonos en contacto.
Uso: Frase clásica para asegurar la continuidad de una relación social. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

251. How have you been? (Var. 21)

¿Cómo has estado? (Var. 21)
Uso: Pregunta afectuosa para alguien que no ves en un tiempo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

252. What do you do for a living? (Var. 22)

¿A qué te dedicas? (Var. 22)
Uso: Conversación introductoria clásica sobre el ámbito laboral. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

253. It's a lovely day today, isn't it? (Var. 23)

Es un día encantador hoy, ¿verdad? (Var. 23)
Uso: Comentario clásico sobre el clima para romper el hielo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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254. Have you seen any good movies lately? (Var. 24)

¿Has visto alguna buena película últimamente? (Var. 24)
Uso: Tema seguro y dinámico para iniciar una charla informal. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

255. Tell me more about your hobby. (Var. 25)

Cuéntame más sobre tu pasatiempo. (Var. 25)
Uso: Muestra interés genuino en los gustos de otra persona. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

256. It was great bumping into you. (Var. 26)

Fue genial encontrarse contigo por casualidad. (Var. 26)
Uso: Al coincidir inesperadamente con un conocido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

257. We should definitely get together sometime. (Var. 27)

Definitivamente deberíamos reunirnos alguna vez. (Var. 27)
Uso: Propuesta amistosa para mantener el contacto a futuro. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

258. Thank you so much for having me. (Var. 28)

Muchas gracias por invitarme / recibirme. (Var. 28)
Uso: Agradecimiento al anfitrión de una casa o evento. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

259. How's everything going with your project? (Var. 29)

¿Cómo va todo con tu proyecto? (Var. 29)
Uso: Pregunta de seguimiento sobre los intereses de tu interlocutor. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

260. That sounds interesting, tell me more. (Var. 30)

Eso suena interesante, cuéntame más. (Var. 30)
Uso: Para animar a alguien a seguir desarrollando su historia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

261. What are your plans for the weekend? (Var. 31)

¿Cuáles son tus planes para el fin de semana? (Var. 31)
Uso: Pregunta muy común de viernes o jueves por la tarde. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

500 Frases en Inglés Realmente Útiles 34



262. Give my regards to your family. (Var. 32)

Dale mis saludos a tu familia. (Var. 32)
Uso: Despedida educada e inclusiva. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

263. I had a wonderful time tonight. (Var. 33)

Pasé un rato maravilloso esta noche. (Var. 33)
Uso: Cierre positivo tras una velada social. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

264. Nice meeting you! (Var. 34)

¡Un placer conocerte! (Var. 34)
Uso: Frase estándar al despedirse de alguien recién conocido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

265. How long have you been living here? (Var. 35)

¿Cuánto tiempo llevas viviendo aquí? (Var. 35)
Uso: Para romper el hielo con vecinos o expatriados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

266. I totally agree with what you said. (Var. 36)

Estoy totalmente de acuerdo con lo que dijiste. (Var. 36)
Uso: Para validar opiniones en charlas casuales. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

267. That's hilarious! (Var. 37)

¡Eso es hilarante / muy gracioso! (Var. 37)
Uso: Reacción natural ante una broma o anécdota divertida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

268. Time flies when you're having fun. (Var. 38)

El tiempo vuela cuando te estás divirtiendo. (Var. 38)
Uso: Comentario simpático ante una reunión agradable. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

269. Can I offer you a drink? (Var. 39)

¿Puedo ofrecerte una bebida? (Var. 39)
Uso: Cortesía básica al recibir a alguien o en fiestas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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270. Let's keep in touch. (Var. 40)

Mantengámonos en contacto. (Var. 40)
Uso: Frase clásica para asegurar la continuidad de una relación social. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

271. How have you been? (Var. 41)

¿Cómo has estado? (Var. 41)
Uso: Pregunta afectuosa para alguien que no ves en un tiempo. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

272. What do you do for a living? (Var. 42)

¿A qué te dedicas? (Var. 42)
Uso: Conversación introductoria clásica sobre el ámbito laboral. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

273. It's a lovely day today, isn't it? (Var. 43)

Es un día encantador hoy, ¿verdad? (Var. 43)
Uso: Comentario clásico sobre el clima para romper el hielo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

274. Have you seen any good movies lately? (Var. 44)

¿Has visto alguna buena película últimamente? (Var. 44)
Uso: Tema seguro y dinámico para iniciar una charla informal. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

275. Tell me more about your hobby. (Var. 45)

Cuéntame más sobre tu pasatiempo. (Var. 45)
Uso: Muestra interés genuino en los gustos de otra persona. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

276. It was great bumping into you. (Var. 46)

Fue genial encontrarse contigo por casualidad. (Var. 46)
Uso: Al coincidir inesperadamente con un conocido. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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7. Expressing Opinions (Expresar Opiniones)

277. In my opinion, this option is safer.

En mi opinión, esta opción es más segura.
Uso: Estructura introductoria formal para dar un criterio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

278. From my point of view, it's worth a try.

Desde mi punto de vista, vale la pena intentarlo.
Uso: Muestra perspectiva individual sin imponerla. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

279. As far as I'm concerned, the matter is settled.

En lo que a mí respecta, el asunto está resuelto.
Uso: Para marcar una postura clara e individual. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

280. I honestly believe we can succeed.

Honestamente creo que podemos tener éxito.
Uso: Expresa convicción sincera sobre una propuesta. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

281. To be fair, they didn't have much time.

Para ser justos, ellos no tuvieron mucho tiempo.
Uso: Introduce un argumento de equilibrio u objetividad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

282. I'm absolutely convinced of this result.

Estoy absolutamente convencido de este resultado.
Uso: Muestra certeza absoluta en un argumento. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

283. It seems to me that something is missing.

Me parece que falta algo.
Uso: Para expresar una sospecha o duda constructiva. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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284. I strongly disagree with the new policy.

Disiento firmemente de la nueva política.
Uso: Expresión rotunda de desacuerdo manteniendo el respeto. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

285. Without a doubt, this is the best solution.

Sin lugar a dudas, esta es la mejor solución.
Uso: Para disipar vacilaciones en una decisión. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

286. I reckon we should double-check the figures.

Considero/Pienso que deberíamos revisar las cifras.
Uso: Muy común en inglés británico/australiano para opinar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

287. I'm in two minds about this decision.

Estoy indeciso / tengo dudas sobre esta decisión.
Uso: Expresa dilema entre dos alternativas. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

288. It goes without saying that safety comes first.

Está de más decir que la seguridad es lo primero.
Uso: Para introducir verdades universales o lógicas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

289. If you ask me, the price is too high.

Si me preguntas, el precio es demasiado alto.
Uso: Manera directa y común de dar una valoración personal. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

290. That's a matter of opinion.

Eso es cuestión de opinión.
Uso: Para relativizar una afirmación ajena no demostrada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

291. I cannot support this idea.

No puedo respaldar esta idea.
Uso: Postura clara de rechazo ante una iniciativa. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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292. I hold the view that education is key.

Sostengo la opinión de que la educación es clave.
Uso: Declaración formal de principios o creencias. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

293. It's highly likely that they will win.

Es muy probable que ellos ganen.
Uso: Para estimar probabilidades altas de un suceso. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

294. I wouldn't go as far as to say that.

Yo no iría tan lejos como para decir eso.
Uso: Para moderar una exageración de otra persona. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

295. As I see it, we have two main problems.

Tal como lo veo, tenemos dos problemas principales.
Uso: Estructura de análisis visual y estratégico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

296. I share your enthusiasm on this project.

Comparto tu entusiasmo en este proyecto.
Uso: Para unirse de forma positiva al ánimo general. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

297. In my opinion, this option is safer. (Var. 21)

En mi opinión, esta opción es más segura. (Var. 21)
Uso: Estructura introductoria formal para dar un criterio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

298. From my point of view, it's worth a try. (Var. 22)

Desde mi punto de vista, vale la pena intentarlo. (Var. 22)
Uso: Muestra perspectiva individual sin imponerla. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

299. As far as I'm concerned, the matter is settled. (Var. 23)

En lo que a mí respecta, el asunto está resuelto. (Var. 23)
Uso: Para marcar una postura clara e individual. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

500 Frases en Inglés Realmente Útiles 39



300. I honestly believe we can succeed. (Var. 24)

Honestamente creo que podemos tener éxito. (Var. 24)
Uso: Expresa convicción sincera sobre una propuesta. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

301. To be fair, they didn't have much time. (Var. 25)

Para ser justos, ellos no tuvieron mucho tiempo. (Var. 25)
Uso: Introduce un argumento de equilibrio u objetividad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

302. I'm absolutely convinced of this result. (Var. 26)

Estoy absolutamente convencido de este resultado. (Var. 26)
Uso: Muestra certeza absoluta en un argumento. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

303. It seems to me that something is missing. (Var. 27)

Me parece que falta algo. (Var. 27)
Uso: Para expresar una sospecha o duda constructiva. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

304. I strongly disagree with the new policy. (Var. 28)

Disiento firmemente de la nueva política. (Var. 28)
Uso: Expresión rotunda de desacuerdo manteniendo el respeto. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

305. Without a doubt, this is the best solution. (Var. 29)

Sin lugar a dudas, esta es la mejor solución. (Var. 29)
Uso: Para disipar vacilaciones en una decisión. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

306. I reckon we should double-check the figures. (Var. 30)

Considero/Pienso que deberíamos revisar las cifras. (Var. 30)
Uso: Muy común en inglés británico/australiano para opinar. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

307. I'm in two minds about this decision. (Var. 31)

Estoy indeciso / tengo dudas sobre esta decisión. (Var. 31)
Uso: Expresa dilema entre dos alternativas. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

500 Frases en Inglés Realmente Útiles 40



308. It goes without saying that safety comes first. (Var. 32)

Está de más decir que la seguridad es lo primero. (Var. 32)
Uso: Para introducir verdades universales o lógicas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

309. If you ask me, the price is too high. (Var. 33)

Si me preguntas, el precio es demasiado alto. (Var. 33)
Uso: Manera directa y común de dar una valoración personal. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

310. That's a matter of opinion. (Var. 34)

Eso es cuestión de opinión. (Var. 34)
Uso: Para relativizar una afirmación ajena no demostrada. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

311. I cannot support this idea. (Var. 35)

No puedo respaldar esta idea. (Var. 35)
Uso: Postura clara de rechazo ante una iniciativa. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

312. I hold the view that education is key. (Var. 36)

Sostengo la opinión de que la educación es clave. (Var. 36)
Uso: Declaración formal de principios o creencias. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

313. It's highly likely that they will win. (Var. 37)

Es muy probable que ellos ganen. (Var. 37)
Uso: Para estimar probabilidades altas de un suceso. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

314. I wouldn't go as far as to say that. (Var. 38)

Yo no iría tan lejos como para decir eso. (Var. 38)
Uso: Para moderar una exageración de otra persona. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

315. As I see it, we have two main problems. (Var. 39)

Tal como lo veo, tenemos dos problemas principales. (Var. 39)
Uso: Estructura de análisis visual y estratégico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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316. I share your enthusiasm on this project. (Var. 40)

Comparto tu entusiasmo en este proyecto. (Var. 40)
Uso: Para unirse de forma positiva al ánimo general. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

317. In my opinion, this option is safer. (Var. 41)

En mi opinión, esta opción es más segura. (Var. 41)
Uso: Estructura introductoria formal para dar un criterio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

318. From my point of view, it's worth a try. (Var. 42)

Desde mi punto de vista, vale la pena intentarlo. (Var. 42)
Uso: Muestra perspectiva individual sin imponerla. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

319. As far as I'm concerned, the matter is settled. (Var. 43)

En lo que a mí respecta, el asunto está resuelto. (Var. 43)
Uso: Para marcar una postura clara e individual. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

320. I honestly believe we can succeed. (Var. 44)

Honestamente creo que podemos tener éxito. (Var. 44)
Uso: Expresa convicción sincera sobre una propuesta. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

321. To be fair, they didn't have much time. (Var. 45)

Para ser justos, ellos no tuvieron mucho tiempo. (Var. 45)
Uso: Introduce un argumento de equilibrio u objetividad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

322. I'm absolutely convinced of this result. (Var. 46)

Estoy absolutamente convencido de este resultado. (Var. 46)
Uso: Muestra certeza absoluta en un argumento. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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8. Asking for Help (Pedir Ayuda)

323. Could you please do me a favor?

¿Podrías hacerme un favor, por favor?
Uso: Frase introductoria ideal antes de plantear una petición. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

324. I'm lost, could you direct me to the station?

Estoy perdido, ¿podría dirigirme a la estación?
Uso: Petición habitual de auxilio en entornos urbanos extranjeros. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

325. Would you mind explaining this to me?

¿Te importaría explicarme esto?
Uso: Para solicitar tutoría o aclaración detallada de algo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

326. I need a hand with these heavy boxes.

Necesito una mano con estas cajas pesadas.
Uso: Solicitud directa de esfuerzo físico colaborador. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

327. Could you give me some advice on this?

¿Podrías darme algún consejo sobre esto?
Uso: Para aprovechar la experiencia u opinión experta de alguien. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

328. Is there anyone here who speaks Spanish?

¿Hay alguien aquí que hable español?
Uso: Frase de auxilio lingüístico fundamental. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

329. Could you spare a few minutes, please?

¿Podrías disponer de unos minutos, por favor?
Uso: Para interrumpir brevemente a alguien de forma educada. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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330. I'm having trouble with my internet connection.

Estoy teniendo problemas con mi conexión a internet.
Uso: Para pedir asistencia técnica estándar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

331. Could you show me how to use this machine?

¿Podrías mostrarme cómo usar esta máquina?
Uso: Muy útil con cajeros automáticos o dispensadores. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

332. Any help would be greatly appreciated.

Cualquier ayuda sería muy apreciada.
Uso: Frase de cortesía conclusiva en correos o solicitudes. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

333. Can you point me in the right direction?

¿Puede señalarme la dirección correcta?
Uso: Para verificar la ruta hacia un punto de interés. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

334. I am looking for the tourist information office.

Estoy buscando la oficina de información turística.
Uso: Para viajeros que necesitan asistencia oficial. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

335. Could you repeat that more slowly, please?

¿Podría repetir eso más despacio, por favor?
Uso: Ayuda clave cuando no se comprende el ritmo nativo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

336. Help me find my keys, please.

Ayúdame a encontrar mis llaves, por favor.
Uso: Petición doméstica común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

337. Where can I find a public restroom?

¿Dónde puedo encontrar un baño público?
Uso: Necesidad básica universal. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.
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338. Could you hold the door for me?

¿Podría sostener la puerta por mí?
Uso: Cortesía habitual al transportar bultos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

339. I'm not sure what to do next.

No estoy seguro de qué hacer a continuación.
Uso: Para admitir confusión y guiar la asistencia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

340. Could someone call a technician?

¿Alguien podría llamar a un técnico?
Uso: Para resolver fallos de infraestructura en entornos laborales. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

341. Could you look over my application?

¿Podrías revisar mi solicitud?
Uso: Para pedir una segunda lectura correctora. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

342. Thank you for stepping in to help.

Gracias por intervenir para ayudar.
Uso: Reconocimiento a quien acude en un momento crítico. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

343. Could you please do me a favor? (Var. 21)

¿Podrías hacerme un favor, por favor? (Var. 21)
Uso: Frase introductoria ideal antes de plantear una petición. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

344. I'm lost, could you direct me to the station? (Var. 22)

Estoy perdido, ¿podría dirigirme a la estación? (Var. 22)
Uso: Petición habitual de auxilio en entornos urbanos extranjeros. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

345. Would you mind explaining this to me? (Var. 23)

¿Te importaría explicarme esto? (Var. 23)
Uso: Para solicitar tutoría o aclaración detallada de algo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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346. I need a hand with these heavy boxes. (Var. 24)

Necesito una mano con estas cajas pesadas. (Var. 24)
Uso: Solicitud directa de esfuerzo físico colaborador. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

347. Could you give me some advice on this? (Var. 25)

¿Podrías darme algún consejo sobre esto? (Var. 25)
Uso: Para aprovechar la experiencia u opinión experta de alguien. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

348. Is there anyone here who speaks Spanish? (Var. 26)

¿Hay alguien aquí que hable español? (Var. 26)
Uso: Frase de auxilio lingüístico fundamental. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

349. Could you spare a few minutes, please? (Var. 27)

¿Podrías disponer de unos minutos, por favor? (Var. 27)
Uso: Para interrumpir brevemente a alguien de forma educada. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

350. I'm having trouble with my internet connection. (Var. 28)

Estoy teniendo problemas con mi conexión a internet. (Var. 28)
Uso: Para pedir asistencia técnica estándar. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

351. Could you show me how to use this machine? (Var. 29)

¿Podrías mostrarme cómo usar esta máquina? (Var. 29)
Uso: Muy útil con cajeros automáticos o dispensadores. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

352. Any help would be greatly appreciated. (Var. 30)

Cualquier ayuda sería muy apreciada. (Var. 30)
Uso: Frase de cortesía conclusiva en correos o solicitudes. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

353. Can you point me in the right direction? (Var. 31)

¿Puede señalarme la dirección correcta? (Var. 31)
Uso: Para verificar la ruta hacia un punto de interés. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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354. I am looking for the tourist information office. (Var. 32)

Estoy buscando la oficina de información turística. (Var. 32)
Uso: Para viajeros que necesitan asistencia oficial. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

355. Could you repeat that more slowly, please? (Var. 33)

¿Podría repetir eso más despacio, por favor? (Var. 33)
Uso: Ayuda clave cuando no se comprende el ritmo nativo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

356. Help me find my keys, please. (Var. 34)

Ayúdame a encontrar mis llaves, por favor. (Var. 34)
Uso: Petición doméstica común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

357. Where can I find a public restroom? (Var. 35)

¿Dónde puedo encontrar un baño público? (Var. 35)
Uso: Necesidad básica universal. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

358. Could you hold the door for me? (Var. 36)

¿Podría sostener la puerta por mí? (Var. 36)
Uso: Cortesía habitual al transportar bultos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

359. I'm not sure what to do next. (Var. 37)

No estoy seguro de qué hacer a continuación. (Var. 37)
Uso: Para admitir confusión y guiar la asistencia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

360. Could someone call a technician? (Var. 38)

¿Alguien podría llamar a un técnico? (Var. 38)
Uso: Para resolver fallos de infraestructura en entornos laborales. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

361. Could you look over my application? (Var. 39)

¿Podrías revisar mi solicitud? (Var. 39)
Uso: Para pedir una segunda lectura correctora. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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362. Thank you for stepping in to help. (Var. 40)

Gracias por intervenir para ayudar. (Var. 40)
Uso: Reconocimiento a quien acude en un momento crítico. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

363. Could you please do me a favor? (Var. 41)

¿Podrías hacerme un favor, por favor? (Var. 41)
Uso: Frase introductoria ideal antes de plantear una petición. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

364. I'm lost, could you direct me to the station? (Var. 42)

Estoy perdido, ¿podría dirigirme a la estación? (Var. 42)
Uso: Petición habitual de auxilio en entornos urbanos extranjeros. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

365. Would you mind explaining this to me? (Var. 43)

¿Te importaría explicarme esto? (Var. 43)
Uso: Para solicitar tutoría o aclaración detallada de algo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

366. I need a hand with these heavy boxes. (Var. 44)

Necesito una mano con estas cajas pesadas. (Var. 44)
Uso: Solicitud directa de esfuerzo físico colaborador. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

367. Could you give me some advice on this? (Var. 45)

¿Podrías darme algún consejo sobre esto? (Var. 45)
Uso: Para aprovechar la experiencia u opinión experta de alguien. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

368. Is there anyone here who speaks Spanish? (Var. 46)

¿Hay alguien aquí que hable español? (Var. 46)
Uso: Frase de auxilio lingüístico fundamental. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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9. Handling Problems and Complaints (Problemas y

Reclamaciones)

369. I would like to speak to the manager, please.

Me gustaría hablar con el gerente, por favor.
Uso: Frase de escalación ante un servicio defectuoso. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

370. There seems to be a mistake on my bill.

Parece que hay un error en mi cuenta.
Uso: Forma educada de advertir cobros indebidos antes de reclamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

371. This room is not clean enough.

Esta habitación no está lo suficientemente limpia.
Uso: Queja directa pero objetiva en servicios hoteleros. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

372. I have been waiting for over an hour.

He estado esperando por más de una hora.
Uso: Para manifestar malestar ante demoras excesivas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

373. The product I received is defective.

El producto que recibí está defectuoso.
Uso: Para iniciar trámites de devolución o sustitución por garantía. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

374. This service does not meet my expectations.

Este servicio no cumple con mis expectativas.
Uso: Declaración formal de insatisfacción comercial. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

375. I want to cancel my subscription immediately.

Quiero cancelar mi suscripción de inmediato.
Uso: Instrucción tajante ante servicios recurrentes. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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376. The noise next door is keeping me awake.

El ruido de al lado no me deja dormir.
Uso: Queja típica de convivencia o en hotelería. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

377. I was promised a discount that wasn't applied.

Se me prometió un descuento que no fue aplicado.
Uso: Reclamación de condiciones comerciales específicas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

378. This is completely unacceptable.

Esto es completamente inaceptable.
Uso: Frase de alta firmeza ante faltas graves de servicio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

379. I demand a full refund for this purchase.

Exijo un reembolso completo por esta compra.
Uso: Para solicitar la devolución de dinero ante fallos de producto. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

380. My order has not arrived yet.

Mi pedido no ha llegado todavía.
Uso: Para rastrear o reclamar envíos postales rezagados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

381. There is a strange smell in this corridor.

Hay un olor extraño en este pasillo.
Uso: Para alertar al personal de mantenimiento. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

382. The air conditioning is not working properly.

El aire acondicionado no funciona correctamente.
Uso: Fallo técnico común que requiere atención rápida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

383. I am extremely disappointed with your service.

Estoy sumamente decepcionado con su servicio.
Uso: Fórmula fuerte para expresar disgusto formal por escrito o voz. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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384. Could you double-check this for me?

¿Podría revisar esto dos veces por mí?
Uso: Petición comedida para resolver discrepancias simples. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

385. This is the wrong color and size.

Este es el color y la talla equivocados.
Uso: Para devoluciones de comercio electrónico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

386. I was overcharged for this item.

Me cobraron de más por este artículo.
Uso: Detección de diferencias de precio en caja. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

387. I am writing to formally complain about...

Escribo para quejarme formalmente de...
Uso: Inicio estándar para correos de reclamación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

388. Please resolve this issue as soon as possible.

Por favor, resuelva este problema lo antes posible.
Uso: Cierre exigente pero correcto para una queja. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

389. I would like to speak to the manager, please. (Var. 21)

Me gustaría hablar con el gerente, por favor. (Var. 21)
Uso: Frase de escalación ante un servicio defectuoso. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

390. There seems to be a mistake on my bill. (Var. 22)

Parece que hay un error en mi cuenta. (Var. 22)
Uso: Forma educada de advertir cobros indebidos antes de reclamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

391. This room is not clean enough. (Var. 23)

Esta habitación no está lo suficientemente limpia. (Var. 23)
Uso: Queja directa pero objetiva en servicios hoteleros. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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392. I have been waiting for over an hour. (Var. 24)

He estado esperando por más de una hora. (Var. 24)
Uso: Para manifestar malestar ante demoras excesivas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

393. The product I received is defective. (Var. 25)

El producto que recibí está defectuoso. (Var. 25)
Uso: Para iniciar trámites de devolución o sustitución por garantía. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

394. This service does not meet my expectations. (Var. 26)

Este servicio no cumple con mis expectativas. (Var. 26)
Uso: Declaración formal de insatisfacción comercial. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

395. I want to cancel my subscription immediately. (Var. 27)

Quiero cancelar mi suscripción de inmediato. (Var. 27)
Uso: Instrucción tajante ante servicios recurrentes. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

396. The noise next door is keeping me awake. (Var. 28)

El ruido de al lado no me deja dormir. (Var. 28)
Uso: Queja típica de convivencia o en hotelería. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

397. I was promised a discount that wasn't applied. (Var. 29)

Se me prometió un descuento que no fue aplicado. (Var. 29)
Uso: Reclamación de condiciones comerciales específicas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

398. This is completely unacceptable. (Var. 30)

Esto es completamente inaceptable. (Var. 30)
Uso: Frase de alta firmeza ante faltas graves de servicio. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

399. I demand a full refund for this purchase. (Var. 31)

Exijo un reembolso completo por esta compra. (Var. 31)
Uso: Para solicitar la devolución de dinero ante fallos de producto. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.
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400. My order has not arrived yet. (Var. 32)

Mi pedido no ha llegado todavía. (Var. 32)
Uso: Para rastrear o reclamar envíos postales rezagados. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

401. There is a strange smell in this corridor. (Var. 33)

Hay un olor extraño en este pasillo. (Var. 33)
Uso: Para alertar al personal de mantenimiento. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

402. The air conditioning is not working properly. (Var. 34)

El aire acondicionado no funciona correctamente. (Var. 34)
Uso: Fallo técnico común que requiere atención rápida. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

403. I am extremely disappointed with your service. (Var. 35)

Estoy sumamente decepcionado con su servicio. (Var. 35)
Uso: Fórmula fuerte para expresar disgusto formal por escrito o voz. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

404. Could you double-check this for me? (Var. 36)

¿Podría revisar esto dos veces por mí? (Var. 36)
Uso: Petición comedida para resolver discrepancias simples. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

405. This is the wrong color and size. (Var. 37)

Este es el color y la talla equivocados. (Var. 37)
Uso: Para devoluciones de comercio electrónico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

406. I was overcharged for this item. (Var. 38)

Me cobraron de más por este artículo. (Var. 38)
Uso: Detección de diferencias de precio en caja. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

407. I am writing to formally complain about... (Var. 39)

Escribo para quejarme formalmente de... (Var. 39)
Uso: Inicio estándar para correos de reclamación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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408. Please resolve this issue as soon as possible. (Var. 40)

Por favor, resuelva este problema lo antes posible. (Var. 40)
Uso: Cierre exigente pero correcto para una queja. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

409. I would like to speak to the manager, please. (Var. 41)

Me gustaría hablar con el gerente, por favor. (Var. 41)
Uso: Frase de escalación ante un servicio defectuoso. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

410. There seems to be a mistake on my bill. (Var. 42)

Parece que hay un error en mi cuenta. (Var. 42)
Uso: Forma educada de advertir cobros indebidos antes de reclamar. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

411. This room is not clean enough. (Var. 43)

Esta habitación no está lo suficientemente limpia. (Var. 43)
Uso: Queja directa pero objetiva en servicios hoteleros. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

412. I have been waiting for over an hour. (Var. 44)

He estado esperando por más de una hora. (Var. 44)
Uso: Para manifestar malestar ante demoras excesivas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

413. The product I received is defective. (Var. 45)

El producto que recibí está defectuoso. (Var. 45)
Uso: Para iniciar trámites de devolución o sustitución por garantía. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

414. This service does not meet my expectations. (Var. 46)

Este servicio no cumple con mis expectativas. (Var. 46)
Uso: Declaración formal de insatisfacción comercial. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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10. Health and Emergencies (Salud y Emergencias)

415. Call an ambulance immediately!

¡Llame a una ambulancia de inmediato!
Uso: Frase de emergencia vital extrema. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

416. Where is the nearest hospital or pharmacy?

¿Dónde está el hospital o farmacia más cercano?
Uso: Para buscar auxilio médico básico en ruta. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

417. I feel dizzy and need to sit down.

Me siento mareado y necesito sentarme.
Uso: Para advertir malestar físico antes de un desmayo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

418. I have a severe headache / stomach ache.

Tengo un dolor de cabeza / dolor de estómago severo.
Uso: Para describir síntomas a personal médico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

419. Help! Somebody call the police!

¡Ayuda! ¡Que alguien llame a la policía!
Uso: Alerta ante actos delictivos o peligro inminente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

420. I am on medication for blood pressure.

Tomo medicamentos para la presión arterial.
Uso: Información crucial para paramédicos o doctores. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

421. Is there a first-aid kit nearby?

¿Hay un botiquín de primeros auxilios cerca?
Uso: Para atender heridas menores con rapidez. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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422. My emergency contact is my spouse.

Mi contacto de emergencia es mi cónyuge.
Uso: Para agilizar avisos a familiares. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

423. I think I've broken my ankle.

Creo que me he roto el tobillo.
Uso: Descripción de trauma físico común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

424. Where does it hurt?

¿Dónde le duele?
Uso: Pregunta que hará el médico durante la evaluación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

425. I need a prescription for this medicine.

Necesito una receta para este medicamento.
Uso: Requisito legal en farmacias para ciertos fármacos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

426. Please stand back, give him some air.

Por favor, den un paso atrás, denle aire.
Uso: Para gestionar multitudes ante un herido o desmayado. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

427. I have an allergy to penicillin.

Tengo alergia a la penicilina.
Uso: Advertencia vital ante tratamientos antibióticos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

428. How long will the recovery take?

¿Cuánto tiempo tomará la recuperación?
Uso: Para consultar sobre plazos de convalecencia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

429. Are you okay? Do you need help?

¿Estás bien? ¿Necesitas ayuda?
Uso: Para evaluar la condición de un tercero accidentado. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

500 Frases en Inglés Realmente Útiles 56



430. I lost my passport and wallet.

Perdí mi pasaporte y mi billetera.
Uso: Emergencia logística grave en el extranjero. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

431. Where is the emergency exit?

¿Dónde está la salida de emergencia?
Uso: Para ubicar vías de escape en edificios. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

432. Beware of the dog!

¡Cuidado con el perro!
Uso: Advertencia de peligro perimetral común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

433. I can't breathe properly.

No puedo respirar correctamente.
Uso: Síntoma de alerta médica inmediata. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

434. Everything is under control now.

Todo está bajo control ahora.
Uso: Para calmar los ánimos tras superar el incidente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

435. Call an ambulance immediately! (Var. 21)

¡Llame a una ambulancia de inmediato! (Var. 21)
Uso: Frase de emergencia vital extrema. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

436. Where is the nearest hospital or pharmacy? (Var. 22)

¿Dónde está el hospital o farmacia más cercano? (Var. 22)
Uso: Para buscar auxilio médico básico en ruta. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

437. I feel dizzy and need to sit down. (Var. 23)

Me siento mareado y necesito sentarme. (Var. 23)
Uso: Para advertir malestar físico antes de un desmayo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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438. I have a severe headache / stomach ache. (Var. 24)

Tengo un dolor de cabeza / dolor de estómago severo. (Var. 24)
Uso: Para describir síntomas a personal médico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

439. Help! Somebody call the police! (Var. 25)

¡Ayuda! ¡Que alguien llame a la policía! (Var. 25)
Uso: Alerta ante actos delictivos o peligro inminente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

440. I am on medication for blood pressure. (Var. 26)

Tomo medicamentos para la presión arterial. (Var. 26)
Uso: Información crucial para paramédicos o doctores. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

441. Is there a first-aid kit nearby? (Var. 27)

¿Hay un botiquín de primeros auxilios cerca? (Var. 27)
Uso: Para atender heridas menores con rapidez. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

442. My emergency contact is my spouse. (Var. 28)

Mi contacto de emergencia es mi cónyuge. (Var. 28)
Uso: Para agilizar avisos a familiares. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

443. I think I've broken my ankle. (Var. 29)

Creo que me he roto el tobillo. (Var. 29)
Uso: Descripción de trauma físico común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

444. Where does it hurt? (Var. 30)

¿Dónde le duele? (Var. 30)
Uso: Pregunta que hará el médico durante la evaluación. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

445. I need a prescription for this medicine. (Var. 31)

Necesito una receta para este medicamento. (Var. 31)
Uso: Requisito legal en farmacias para ciertos fármacos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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446. Please stand back, give him some air. (Var. 32)

Por favor, den un paso atrás, denle aire. (Var. 32)
Uso: Para gestionar multitudes ante un herido o desmayado. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

447. I have an allergy to penicillin. (Var. 33)

Tengo alergia a la penicilina. (Var. 33)
Uso: Advertencia vital ante tratamientos antibióticos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

448. How long will the recovery take? (Var. 34)

¿Cuánto tiempo tomará la recuperación? (Var. 34)
Uso: Para consultar sobre plazos de convalecencia. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

449. Are you okay? Do you need help? (Var. 35)

¿Estás bien? ¿Necesitas ayuda? (Var. 35)
Uso: Para evaluar la condición de un tercero accidentado. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

450. I lost my passport and wallet. (Var. 36)

Perdí mi pasaporte y mi billetera. (Var. 36)
Uso: Emergencia logística grave en el extranjero. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

451. Where is the emergency exit? (Var. 37)

¿Dónde está la salida de emergencia? (Var. 37)
Uso: Para ubicar vías de escape en edificios. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

452. Beware of the dog! (Var. 38)

¡Cuidado con el perro! (Var. 38)
Uso: Advertencia de peligro perimetral común. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

453. I can't breathe properly. (Var. 39)

No puedo respirar correctamente. (Var. 39)
Uso: Síntoma de alerta médica inmediata. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.
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454. Everything is under control now. (Var. 40)

Todo está bajo control ahora. (Var. 40)
Uso: Para calmar los ánimos tras superar el incidente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

455. Call an ambulance immediately! (Var. 41)

¡Llame a una ambulancia de inmediato! (Var. 41)
Uso: Frase de emergencia vital extrema. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para
ganar fluidez natural.

456. Where is the nearest hospital or pharmacy? (Var. 42)

¿Dónde está el hospital o farmacia más cercano? (Var. 42)
Uso: Para buscar auxilio médico básico en ruta. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

457. I feel dizzy and need to sit down. (Var. 43)

Me siento mareado y necesito sentarme. (Var. 43)
Uso: Para advertir malestar físico antes de un desmayo. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

458. I have a severe headache / stomach ache. (Var. 44)

Tengo un dolor de cabeza / dolor de estómago severo. (Var. 44)
Uso: Para describir síntomas a personal médico. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

459. Help! Somebody call the police! (Var. 45)

¡Ayuda! ¡Que alguien llame a la policía! (Var. 45)
Uso: Alerta ante actos delictivos o peligro inminente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

460. I am on medication for blood pressure. (Var. 46)

Tomo medicamentos para la presión arterial. (Var. 46)
Uso: Información crucial para paramédicos o doctores. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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11. Everyday Interaction (Interacciones Cotidianas con Vecinos

y Extraños)

461. Excuse me, do you happen to have the time?

Disculpe, ¿de casualidad tiene la hora?
Uso: Forma cortés de preguntar la hora a un extraño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

462. Have a wonderful day ahead!

¡Que tengas un excelente día por delante!
Uso: Despedida cordial muy valorada socialmente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

463. Could you please lower the volume a bit?

¿Podría bajar un poco el volumen, por favor?
Uso: Petición vecinal común ante ruidos molestos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

464. Nice weather we are having, isn't it?

Buen clima estamos teniendo, ¿verdad?
Uso: Frase para romper el hielo en el ascensor o la calle. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

465. Could you hold this for a second, please?

¿Podría sostener esto un segundo, por favor?
Uso: Petición momentánea a un desconocido amable. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

466. Sorry to bother you, but your car is blocking mine.

Siento molestarle, pero su coche está bloqueando el mío.
Uso: Para resolver problemas de aparcamiento de forma cívica. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

467. Thank you, that's very kind of you.

Gracias, es muy amable de su parte.
Uso: Agradecimiento ante un gesto cortés de un extraño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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468. Do you live around here?

¿Vive por aquí cerca?
Uso: Pregunta introductoria común entre vecinos nuevos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

469. Excuse me, you dropped your glove.

Disculpe, se le cayó el guante.
Uso: Para alertar a alguien que pierde un objeto en la calle. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

470. No worries, it's completely fine.

No te preocupes, está completamente bien.
Uso: Para restar importancia a un pequeño descuido ajeno. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

471. Could you help me carry this up the stairs?

¿Podría ayudarme a subir esto por las escaleras?
Uso: Petición solidaria en edificios sin ascensor. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

472. It's getting late, I should head home.

Se está haciendo tarde, debería irme a casa.
Uso: Manera natural de concluir una charla callejera casual. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

473. Do you need any help with those grocery bags?

¿Necesita ayuda con esas bolsas de la compra?
Uso: Ofrecimiento solidario a vecinos o ancianos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

474. Sorry, I didn't catch your name.

Lo siento, no alcancé a oír tu nombre.
Uso: Para pedir de nuevo el nombre en interacciones rápidas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

475. Is there a post office near here?

¿Hay una oficina de correos cerca de aquí?
Uso: Orientación básica en el barrio. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.
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476. Take care of yourself!

¡Cuídate mucho!
Uso: Despedida afectuosa común entre conocidos cercanos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

477. Can I park my car here for an hour?

¿Puedo estacionar mi coche aquí por una hora?
Uso: Consulta vecinal o a peatones sobre normativas locales. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

478. What a beautiful dog you have!

¡Qué perro tan hermoso tienes!
Uso: Excelente halago para iniciar charlas con dueños de mascotas. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

479. I'll see you around.

Nos vemos por ahí.
Uso: Despedida casual y fluida entre vecinos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.

480. Thank you for your hospitality.

Gracias por su hospitalidad.
Uso: Cierre ideal tras compartir un momento en comunidad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

481. Excuse me, do you happen to have the time? (Var. 21)

Disculpe, ¿de casualidad tiene la hora? (Var. 21)
Uso: Forma cortés de preguntar la hora a un extraño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

482. Have a wonderful day ahead! (Var. 22)

¡Que tengas un excelente día por delante! (Var. 22)
Uso: Despedida cordial muy valorada socialmente. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

483. Could you please lower the volume a bit? (Var. 23)

¿Podría bajar un poco el volumen, por favor? (Var. 23)
Uso: Petición vecinal común ante ruidos molestos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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484. Nice weather we are having, isn't it? (Var. 24)

Buen clima estamos teniendo, ¿verdad? (Var. 24)
Uso: Frase para romper el hielo en el ascensor o la calle. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

485. Could you hold this for a second, please? (Var. 25)

¿Podría sostener esto un segundo, por favor? (Var. 25)
Uso: Petición momentánea a un desconocido amable. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

486. Sorry to bother you, but your car is blocking mine. (Var. 26)

Siento molestarle, pero su coche está bloqueando el mío. (Var. 26)
Uso: Para resolver problemas de aparcamiento de forma cívica. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

487. Thank you, that's very kind of you. (Var. 27)

Gracias, es muy amable de su parte. (Var. 27)
Uso: Agradecimiento ante un gesto cortés de un extraño. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

488. Do you live around here? (Var. 28)

¿Vive por aquí cerca? (Var. 28)
Uso: Pregunta introductoria común entre vecinos nuevos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

489. Excuse me, you dropped your glove. (Var. 29)

Disculpe, se le cayó el guante. (Var. 29)
Uso: Para alertar a alguien que pierde un objeto en la calle. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

490. No worries, it's completely fine. (Var. 30)

No te preocupes, está completamente bien. (Var. 30)
Uso: Para restar importancia a un pequeño descuido ajeno. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

491. Could you help me carry this up the stairs? (Var. 31)

¿Podría ayudarme a subir esto por las escaleras? (Var. 31)
Uso: Petición solidaria en edificios sin ascensor. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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492. It's getting late, I should head home. (Var. 32)

Se está haciendo tarde, debería irme a casa. (Var. 32)
Uso: Manera natural de concluir una charla callejera casual. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

493. Do you need any help with those grocery bags? (Var. 33)

¿Necesita ayuda con esas bolsas de la compra? (Var. 33)
Uso: Ofrecimiento solidario a vecinos o ancianos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

494. Sorry, I didn't catch your name. (Var. 34)

Lo siento, no alcancé a oír tu nombre. (Var. 34)
Uso: Para pedir de nuevo el nombre en interacciones rápidas. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

495. Is there a post office near here? (Var. 35)

¿Hay una oficina de correos cerca de aquí? (Var. 35)
Uso: Orientación básica en el barrio. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada para ganar
fluidez natural.

496. Take care of yourself! (Var. 36)

¡Cuídate mucho! (Var. 36)
Uso: Despedida afectuosa común entre conocidos cercanos. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

497. Can I park my car here for an hour? (Var. 37)

¿Puedo estacionar mi coche aquí por una hora? (Var. 37)
Uso: Consulta vecinal o a peatones sobre normativas locales. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.

498. What a beautiful dog you have! (Var. 38)

¡Qué perro tan hermoso tienes! (Var. 38)
Uso: Excelente halago para iniciar charlas con dueños de mascotas. Esta frase es de uso diario y
sumamente recomendada para ganar fluidez natural.

499. I'll see you around. (Var. 39)

Nos vemos por ahí. (Var. 39)
Uso: Despedida casual y fluida entre vecinos. Esta frase es de uso diario y sumamente recomendada
para ganar fluidez natural.
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500. Thank you for your hospitality. (Var. 40)

Gracias por su hospitalidad. (Var. 40)
Uso: Cierre ideal tras compartir un momento en comunidad. Esta frase es de uso diario y sumamente
recomendada para ganar fluidez natural.
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